
CURRICULUM SPORTIVO 

 

NOME: LIDIA 

COGNOME: ARDAGNA 

DATA DI NASCITA: 22/12/1973 

LUOGO DI NASCITA: SALEMI 

RESIDENZA: SALEMI 

VIA: PIOPPO, 1014 SALEMI 

C.A.P.: 91018 

E-MAIL: yamarashi.lidia@libero.it 

CELL.: 3394474776 

 

ALLIEVA DIRETTA DEL MAESTRO PIETRO SPADARO – JU JITSU KOBUSHI TRAPANI 

INSEGNANTE  DELL’ A.S.D. YAMA ARSASHI SALEMI 

• MAESTRO DI JU JITSU 

• ALLENATORE  DI JUDO 

• CINTURA NERA 6° DAN JU JITSU 

• CINTURA NERA 2° DAN JUDO 

• ALLENATORE M.G.A. (METODO GLOBALE AUTODIFESA) 

• PLURI CAMPIONESSA REGIONALE 

•  ATTESTATO DI BENEMERENZA PER MERITI SPORTIVI RILASCIATO DAL 

COMUNE DI PACECO IL 27/02/2004 

• CAMPIONESSA ITALIANA 2005/2008/2009 FESIC 

• CAMPIONESSA DEL MONDO 2009 WOMAA 

• CERTIFICATO DI 4° DAN DEL “KYUSHOSHIN JU-JUTSU”, 2009 

• CAMPIONESSA EUROPEA 2010 WOMAA 

• PREMIO INTERNAZIONALE ”VENERE D’ARGENTO” 26/08/2011 

• ATTESTATO DI BENEMERENZA PER MERITI SPORTIVI RILASCIATO DAL 

COMUNE DI SALEMI IL 26/09/2011 

• CERTIFICATO DI RENSHI ANNO 2012 


